
 

 

 

感謝の気持ちを伝える 
～ 「当たり前」と「ありがとう」 ～ 

学校では、3月の生活目標を「感謝の気持ちを表現しよう」とし、自分や学級の成長
に気付くとともに、周囲の様々な人・もの・ことによって、一年間を無事に過ごせたこ
とへの感謝の気持ちを言葉や態度で表す取組を行っています。 
ところで、感謝の気持ちを表す言葉にはどのようなものがあるでしょうか。誰もが思
いつく言葉は、「ありがとう」ではないでしょうか。「ありがとう」は、「有り難い」＝
「有ることが難しい」ことから、「滅多にない」「珍しい」といった解釈ができるでしょ
うか。そこから、他人から何かしてもらうことは、滅多にないことで有り難いこと（感
謝すること）ととらえられているのかもしれません。 
 それでは、「ありがとう」の反対の意味を表す言葉は何でしょう？「滅多にない」「珍
しい」の反対ですから、「当たり前」「当然」といった言葉になるでしょうか。 
 蛇口をひねったら、水が出てくるのが「当たり前」。お腹がすいたら、ご飯が出てく

るのが「当たり前」。朝起きたら、部屋が暖かくなっているのが「当たり前」…等々。
このように、私たちは、便利な生活に慣れてしまうと、いつもしてもらうのが「当たり
前」になり、今の環境が「当然」となり、わがままになってしまいがちです。「ありが
とう」という言葉の意味をしっかりと理解し、目の前のすべてのことは、「当たり前で
はない」ことなのだと思えば、どんなに些細なことであっても、そこには自ずと感謝の
気持ちが生まれるのではないかと思うのです。 
 3.11東日本大震災が発生してから 14年が経ちました。昨年の元旦には能登半島地
震、9月には豪雨災害がありました。そして、先日発生した大船渡の山林火災。こうし
た災害があるたびに、日々の「当たり前」のことが、いかに有り難いことなのかという
ことを思い知るのです。 
 いよいよ来週 19日（水）は卒業式です。これまで学校をけん引してきた 6年生への

感謝の気持ちを込め、盛大な拍手で「ありがとう！」と送り出したいと思います。 

同窓会入会式  

 3月４日（火）、西巻同窓会長様のお立会いの下、同窓会
入会式が行われました。児童代表が入会にあたり、「誓いの
言葉」を述べ、晴れて４名が同窓会員となりました。西巻同
窓会長様からは、同窓会の役割やこれまでの歩みの他、予測
困難な時代をたくましく生き抜くために必要なことについて
お話しいただき、6年生を激励していただきました。 
 ４名の 6年生には、明治小学校の卒業生、同窓会員とし

ての誇りと自覚をもち、その名を汚すことがないよう、ますます活躍してくれることを
願っています。 
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6年生を送る会 ～感謝の気持ちを「ありがとう」に！～ 

 3月６日(木)、「6年生を送る会」を行いました。これまで
様々な行事や活動で、1～5年生を引っ張り、リーダーとし
て活躍した 4名の 6年生も、間もなく卒業を迎えます。そん
な 6年生に対し、感謝の気持ちを届けようと、5年生が中心
となって送る会の企画・運営をし、各学年で招待状や飾り付
けなどを分担してこの日を迎えました。 
 送る会では、校舎内に隠された暗号をクイズに答えながら
探し出すゲームを行いました。暗号をつなぎ合わせると、6
年生へのメッセージになる仕掛けです。また、くぶる班ごと

にお世話になった 6年生へメッセージシートをプレゼントし
ました。6年生からも楽しい出し物があり、寒い体育館も、
全校みんなの優しい気持ちで、何となくほんわかしたあたた
かい空間となりました。 
※暗号の答えは、○や○さ○し○い○6○年○生○今○ま○で○あ○り○が○と○うでした。 

がんばった全校縄跳び大会  

 2月 19日（水）、全校縄跳び大会を行いました。この縄跳
び大会は、個人が挑戦する「得意技披露」とくぶる班で記録
に挑戦する「くぶるで大縄」の２つで構成されています。 

 「得意技披露」では、学年ごとに自分の得意技を 3分間に
２つ披露し、披露後にくぶる班ごとで披露した人のよかった
ところを伝え合いました。技を披露した子どもたちは、班の
みんなから褒められて自然と笑顔になっていました。 
 「くぶるで大縄」は、これまでの全 3回の練習によって、
どの班もずいぶんと上達しました。1回 3分間を 2回行い、
合計回数で優勝を決めるのですが、何と優勝したチームは 2
位のチームとはわずか 1回差でした。 
 感想発表での子どもたちの表情からも、勝ち負けに関係な
く、がんばった自分たちに満足している様子が伺えました。 

＜４月の主な予定＞  ※状況によっては、変更する場合があります。 
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・4月  7日(月) 新任式、1学期始業式、入学式準備（3限後下校） 
・4月 8日(火) 入学式、発育測定（３～6年）、給食開始（2年以上） 
・4月 9日(水) 発育測定（1・２年）、PTA運営員会 
・4月 11日(金) 1年給食開始、委員会① 
・4月 14日(月) NRT学力検査（2～6年） 
・4月 16日(水) 避難訓練（火災）、地区児童会① 
・4月 17日(木) 生活朝会①、全国学力学習状況調査【国・算・理】（6年） 
・4月 18日(金) くぶる集会（１年生を迎える会） 
・4月 22日(火) 学習参観①、PTA総会 
・4月 23日(水) 全国学力学習状況調査質問紙調査（6年） 
・4月 24日(木) 知能検査（２・４・６年）、内科検診（午後） 
・4月 25日(金) 教職員一斉研修（給食後下校） 
・4月 28日(月) くぶる遠足 

https://www.meiji.jorne.ed.jp/

