
 

 

 

明日から冬休み 
～ 感染予防に努めてよい休みに！ ～ 

 バスケットボールのワールドカップ開幕と同じくして始まった 2学期。猛暑だった今
年の夏も、ずいぶん前のことのように感じられます。今学期も保護者・地域の方々をは
じめ、多くの皆様からご支援をいただき、1学期にも増して充実した教育活動を展開す
ることができました。12月に入って、感染症関連で登校できない子どもたちが増えて
心配されましたが、本日、無事に 82日間の２学期を終えることができました。あらた
めてお力添えいただいた皆様に感謝申し上げます。 

さて、明日から 17日間の冬休みです。新型コロナウイルスやインフルエンザ等の感
染予防に努めながら、可能な範囲でこの時期ならではの行事や日本文化に触れてほしい
と思います。一方で、冬休み中は、メディアに触れる時間が長くなりがちです。冬休み

期間中は、全校児童が学習端末（iPad）を持ち帰りますので、先の学校便りでお知ら
せしたように、家族でルールを決め、生活習慣が乱れないように、規則正しい生活にも
心掛けてほしいと思います。3学期の始業式には、全員が元気に登校してくれることを
楽しみにしています。皆様、どうぞよいお年をお迎えください。 

 スポーツｄａｙ ～体を動かしてリフレッシュ！～ 

健康委員会が主催して、11月 21日（火）から「スポーツ

day」と銘打ってお昼休みに体を動かす活動をしています。
キャッチフレーズは、「あまり体を動かさない人も体を動かせ
る機会なので、ぜひ来てみてください」というものです。こ

れまで、21日（火）と 30日（木）の 2回、実施しました。 
21日のメニューは、ヨガポーズをもとにしたストレッチ運
動でした。初回ということもあってか、体育館には多くの子
どもたちが集まりました。健康委員会の進行役の子どもたち
が、ヨガポーズをお手本として示し、それに続いて集まった
子どもたちが真似をします。周りからは、「えー」「無理～」
「痛～い」などの声も聞こえてはくるものの、どんどん指示
通りのポーズに挑戦する子どもたちでした。 

30日のメニューは、大縄跳びでした。くぶる班を中心にし
ながらも、集まった子どもたちでいろいろな跳び方をして楽しみました。 

12月にも 2回予定していましたが、感染症拡大予防のため、延期となっています。
3学期には、きっとその分パワーアップした内容でやってくれることでしょう。学校生
活をよりよく楽しいものにしようという気持ちから生まれる、子どもたちの自主的な活
動を頼もしく、またうれしく思っています。 
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情報モラルって？ ～心と知識を磨いて賢く使おう！～ 

 この冬休み中は、全校児童が上越市か
ら貸与されている学習端末（iPad）を持
ち帰ります。これは、もともと国の事業
である「GIGAスクール構想」によって
整備されたものです。ノートや教科書の
ように、学習道具の一部として、子ども
たちの学校生活においても、もはや当た
り前の道具となってきています。 

 ただ一方で、はさみやカッターなどと
同じように、取扱いを一歩間違えれば、
大きな傷を自他に与えることにもなり得
ます。けがとは異なり、時間が経っても
治らず、一生残る心の傷になってしまう
こともあります。特に、最近は SNS等
を介したネットトラブルが問題となって
いることから、一人一人が正しい「情報
モラル」をもって、学習端末（iPad）を
扱う必要があります。 
さて、「情報モラル教育」には大きく

2つの領域があります。情報社会におけ
る正しい判断や望ましい態度を育てる
「心を磨く領域」と、情報社会で安全に
生活するための危険回避の理解やセキュリティの知識・技能、健康への意識といった
「知恵を磨く領域」です。学校ではこれまで、授業での学習端末（iPad）の利用とと
もに、こうした「情報モラル教育」を子どもたちの発達段階に合わせながら指導してい
ます。ぜひこの機会に、上越市教育委員会発出の「学習用情報端末（iPad）活用の約
束（学校・家庭学習編）」や利用時に児童及び保護者の皆様に書いていただいた「学習

者用情報端末（iPad）利用の宣誓書」などをご確認いただき、利用にあたってのルー
ルについてお子さんと話し合っていただければと思います。 

＜３学期の主な予定＞  ※状況によっては、変更する場合があります。 
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・1月  9日(火) ３学期始業式（3限後下校） 
・1月 10日(水) 校内書初大会、安全点検 
・1月 11日(木) 発育測定、生活コントロールチャレンジ週間（～17日） 
・1月 12日(金) 冬の地域パトロール（6限後集団下校） 
・1月 23日(火) 避難訓練 
・1月 24日(水) 給食運営協議会、学習参観、PTA全体会・専門部会・幹事会 
・2月 1日(木) ウィンタースクール ※予備日：7日(水)  

＊会場：キューピットバレースキー場 
・2月 14日(水) 移行学級（新1年生体験入学） 
・2月 16日(金) 頸城中学校入学説明会 
・2月 21日(水) 第 3回学校運営協議会 
・3月 1日(金) 学習参観、年度末 PTA 
・3月 5日(火) 同窓会入会式 
・3月 21日(木) 3学期終業式（3限後下校） 
・3月 22日(金) 卒業式 
・3月 25日(月) 離任式、入学式準備（３～6年） 

＜小学校での「情報モラル」指導の主な内容＞ 

１ 情報社会の倫理 

・ 発信する情報や情報社会での行動に責任を

もつ 

・ 情報に関する自分や他者の権利を尊重する 

２ 法の理解と遵守 

・ 情報社会でのルール・マナーを遵守できる 

３ 安全への知恵 

・ 情報社会の危険から身を守るとともに、不適

切な情報に対応できる 

・ 情報を正しく安全に利用することに努める 

・ 安全や健康を害するような行動を抑制できる 

４ 情報セキュリティ 

・ 生活の中で必要となる情報セキュリティの基

本を知る 

・ 情報セキュリティの確保のために対策・対応

がとれる 

５ 公共的なネットワーク社会の構築 

・ 情報社会の一員として、公共的な意識をもつ 
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